MEINLE: LEBENSIFARBEN!
DAS LEBEN FLEERN. 3
MIT ALLEM. WI3GI5N ALLEM, TROTZ ALLEM

BIODANZA W()RKSHOP MI'T IRIS UND K\TRIN

04. - 00. Scptember 5026 v 12. ~14. Mirz 2027
Seminarhotel Sudcnbuch/OdgnWald Seminarhaus Sticrsbach/Oberrot

TANZEN NATUR & MEDITATION

Wir 6ffnen den
Tanzraum flr
Naturgange, die
Stille der
Meditation und
unsere Stimme
sowie kleine
Ubungen zur
Entspannung.

Die von uns liebevoll
angeleiteten Vivencias
bilden die Seele
unseres gemeinsamen
Wochenendes:

Das Tanzen, d|eMu5|k




Das Einzige, was Du brauchst ist. Freude
an Bewegung und Begegnungen. .

.

WIR freué’n uns aufDI‘CH.!

‘ & —”}l & Katrin

Iris
Workshop-Teilnahme'inkl. Raummiete 2026: Veranstaltungsort 2026:
225€ pro Person zzgl, U/V Seminarhotel Seidenbuch
Buchenstr. 17
Zimmerpreise entnehmt Ihr bitte der aktuellen 64678 Lindenfels/OW
Preisliste auf de%gbseite des Seminarhotels. -
: Veranstaltungsort 2027

Anmeld_ung @;bes Wo.r!(shopf ; ;Seminarhaus Stiersbach
www.mam-b@ﬂ_ Janza.de / iris@main-biodanza.de ‘f{‘St,_i‘ersbach 1

www.sonntagskind.net / katrin@sonntagskind.net £ 92450 oberrot (bei Schwébisch Hall

Il
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